AUSSCHREIBUNG

Hospitation BTV Tri-Day am 30. April

DATUM: 30. April; ca. 8 bis 17 Uhr

ORT: Rothenburg O.D. Tauber
. FORTBILDUNG: 8 UE

LEHRGANGSLEITUNG: Hanna KrauR

Am 30. April 2023 findet der nachste TriDay statt. Junge Sportler*innen im Alter von 10 bis 16 Jahren

. aus bayerischen Vereinen werden an diesem Tag von erfahrenen Trainern des BTV gecoacht und
begleitet. Der Tag dient auch dem Erfahrungsaustausch und der Planung zukiinftiger Aktivitaten fir
Trainer*innen, Eltern und Betreuende.

Im Rahmen der C-Trainer Fortbildung werden auch mehrere Vereinstrainerlnnen aktiv in den Ablauf
des TriDays eingebunden.

INHALTE:

e Vormittags: Jugend- und Nachwuchsschwimmtraining im Hallenbad Rothenburg
. e Nachmittags: Lauf- und Athletiktraining am Sportplatz /-halle

Der detaillierte Ablauf sowie die Aufgabenbereiche der einzelnen Trainerlnnen an den

Ubungs- und Trainingsstationen wird im Vorfeld bekanntgegeben und abstimmt.

LEHRGANGSKOSTEN: 50,- Euro

ANMELDUNG: Gber den Anmeldelink auf der BTV Website (Phonix)

Iy TRIATHLONBAYERN.DE
o ———————™—I



